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Bereits im dritten Jahr in Folge war das Theater RequiSiT in unserer Schule zu Gast.

Ich hatte schon, bevor ich das Theater zum ersten Mal buchte, viel Gutes gehort — dass die
Teamer unsere Schilerinnen und Schiiler so begeistern wirden, hatte ich mir aber nicht
vorstellen kdnnen. Gegenuber der schulischen Suchtpréavention sind unsere Schuler
grundsatzlich eher misstrauisch — verstandlicherweise, missen sie doch immer den
erhobenen Zeigefinger beflirchten, mit dem Erwachsene, die zudem meist selbst keine
Ahnung haben, wovon sie da sprechen, vor den Gefahren von Drogen warnen.

Die Teamer vom Theater RequiSiT werden dagegen ernst genommen: Weil sie von ihren
eigenen Erfahrungen sprechen. Weil sie authentisch sind. Weil sie die Fragen der
Schilerinnen und Schuler offen beantworten. Weil sie dabei auch auf die Sorgen der
Jugendlichen eingehen.

Und auch die Lehrerrunde ist jedes Mal wieder beeindruckend. Zum einen, weil wir
Lehrinnen und Lehrer alle Fragen rund um Sucht und Suchtpréavention stellen kénnen und
diese von Menschen beantwortet werden, die aus eigener Erfahrung wissen, welche
Intervention sinnvoll ist und welche nicht. Zum anderen kommen auch wir, genauso wie
unsere Schilerinnen und Schler, durch die Gesprache Uber riskanten Konsum auch legaler
Suchtmittel immer wieder selbst ins Griibeln und hinterfragen unseren eigenen Umgang mit
Alkohol u.a.

Ich kann also nur sagen: Vielen Dank. Gut, dass es euch gibt, Wir freuen uns schon darauf,
euch im nachsten Jahr wieder in der Lichtenbergschule zu sehen!

Herzliche GriRe
Cora Dunkel
(Suchtpréaventionslehrerin)
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