Mit Theater gegen Drogen

Gruppe Requisit in der
Realschule plus Auf
Kyrau zu Gast

Einen interessanten Theater-
genuss im Rahmen der Sucht-
und Drogenprévention hatten
die Schiilerinnen und Schiiler
der neunten und 10. Klassen Auf
Kyrau. In verschiedenen Spiel-
szenen wurden Themen an-
gesprochen, die in keiner Wei-
se mit Drogen oder Abhén-
gigkeit zu tun hatten. Nach
Stichworten aus dem Publi-
kum improvisierten die Schau-
spieler kurze Szenen. So ging
es um Tétigkeiten im Haus-
halt (Putzen), Gefiihle (Eifer-
sucht), ,Graf und Gréfin Bi-
ber” und vieles mehr. An den
jeweils eigenwilligen Interpre-
tationen hatten die Schiiler gro-
fien Spaf: Bei der Szene ,Put-
zen" erklang eine Stimme aus
dem Hintergrund, die jedoch nur
von einem der Akteure gehért
wurde und zu mancherlei Miss-
verstdndnissen fiihrte. In der
Sequenz ,Graf und Gréfin"
wechselte das Theatergenre
laufend von klassisch, Drama,
Komédie, Krimi, bayrischem
Bauerntheater bis hin zum Hor-
ror.

Nach circa 90 Minuten Vor-
fihrung und einer Pause be-
gaben sich die Schiilerinnen und
Schiiler in drei Gruppen mit je
einem Schauspieler in die Klas-
senrdume und thematisierten
nun das Drogen- und Sucht-
problem in einer Diskussions-
runde.

Die Schiilerinnen und Schii-
ler duBerten sich iiber die Ge-
sprachsrunden mit den Dar-
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stellern im Anschluss an die
Auffiihrung durchweg positiv.
+50 habe ich dieses Thema noch
nie erlebt" war der Kommen-
tar einer Schiilerin. Dabei wur-
de besonders die angenehme
und offene Atmosphére in den
Gespréchsrunden hervorgeho-
ben, die es ermdglichte, alle
Fragen zum Thema Drogen-
sucht allgemein, insbesondere
aber auch zu den persénli-
chen Drogenkarrieren der Dar-
steller zu stellen und so ein re-
alistisches Bild von Ursachen
und Folgen der Sucht zu be-
kommen. Insofern scheint das
zundchst nicht ohne weiteres
nachvollziehbare Konzept von

Requisit, bewusst das Thema
Drogen aus dem Improvisati-
onstheater herauszuhalten und
das Herstellen einer persénli-
chen Beziehung zu den Dar-
stellern mit Blick auf die er-
folgreiche Gestaltung der fol-
genden Gespréchsrunden in den
Vordergrund zu stellen, auf-
zugehen.

Die Schiilerinnen und Schii-
ler werden durch das Thea-
terstlick mit den Darstellern
vertraut, diese sind ihnen da-
durch bereits auch namentlich
bekannt, die Hemmschwelle fiir
das Stellen auch problemati-
scher Fragen sinkt dadurch.
Hinzu kommt, dass in den

Gruppengespréichen keine
Lehrer anwesend sind, die ih-
rerseits ein Gesprdch mit der
Leiterin und einem der Dar-
steller fiihren kénnen, um das
Konzept des Theaters und die
Schauspieler kennenzulernen.
Zu diesem Konzept zahlt seit ei-
nigen Tagen auch die Fin-
richtung eines Beratungstele-
fons. Interessierte

Schiiler haben damit die
Moglichkeit, sich mit Proble-
men an eine ihnen durch das
Theater und die Gruppenge-
sprache vertraute Person zu
wenden, ohne eine allzu hohe
Hemmschwelle {iberwinden zu
miissen. Insofern ist dieses Be-

ratungstelefon eine konsequen-
te Fortschreibung und Wei-
terentwicklung des Konzeptes.

Das Theater Requisit sieht
sich selbst so: ,Schnell, wil-
zig, kreativ und spontan ver-
wandelt RequiSiT Zurufe aus
dem Publikum in ein Impro-
visationstheaterstiick. Aus dem
Stegreif entstehen Szenen, die
es vorher nie gegeben hat. Sie
nennen uns ein Gefiihl, einen
Ort oder eine Situation und
schon zdhlen wir gemeinsam
5432,1 - los.

Aber hinter RequiSiT steckt
noch mehr: ein innovatives
Konzept zur Suchtprivention.
1995 als kleines EU-Projekt der
SiT gegriindet und seit Juli 2012
als eigenstindiger Verein (Re-
quiSiT), begeistert RequiSiT
unter Leitung der Diplom- und
Theaterpadagogin Nora Stae-
ger mit seinen ehemals sucht-
mittelabhdngigen Darstellern
inzwischen in jahrlich bis zu 150
Veranstaltungen seine  Zu-
schauer. Und bietet ein bun-
tes Potpourri an Veranstaltun-
gen - von den Suchtprdventi-
onsveranstaltungen an Schu-
len und fiir Auszubildende bis
hin zu Improshows am Abend.*

Maglich gemacht hatte die
Theaterauffihrung die Biirk-
lestiftung, die nicht nur das
Theater Requisit selbst unter-
stiitzt, sondern auch den Auf-
tritt finanziert hatte, Frau Gud-
run Wiest und Herbert Wirzi-
us von der Soonwaldstiftung
wohnten der Auffiihrung bei
und waren {iber die Art der Dar-
stellung sehr angetan.

Schulleiter Harald Schmell
bedankte sich in den einfiih-
renden Worten ganz herzlich bei
der Biirkle Stiftung, dass diese
Auffithrung méglich war,
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