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REFERENZ fUr das Theater RequiSiT

Madchen wonag 25 juni 2007 1549 | Barcetona

Supert!!

Inr wart Heute bei uns an der Schule und ich muss echt gestehen das ich am Anfang dachte ‘boah da kommt jtz bestimmt

{ jemand und labert 2 Stunden was davon das man aufkeimen Fall damit anfangen soll etc. aber nach den ersten paar
Minuten habe ich gemerkt das es dberhaupt nicht so ist (wir hatten Danilo ...ich hoffe ich habe mir den Namen richtig
gemerkt Jes war echt das komplette Gegenteil von dem was ich erwartet hab !!'Vorallem hat mich die Offenheit mit der du
uns wirklich alle Fragen beantwortet hast sehr beindruckt ...Es hat mich persdnlich und sicher auch viele andere sehr zum
nachdenken gebracht!!lAuch wenn es dein/euer Job ist finde ich es toll wie ehrlich thr alles erzanlt vorallem auch gber
eure eigene Erfahrung und nicht einfach irgendweliche Fakten aber Drogen vorlest I!lich kann es echt jeder Schule etc. nur
weiterempfenlen !! GréBten Respekt dafér was thr macht 'Und wénsche euch allen von Herzen das thr stark bleibt und
Drogen fér euch far immer zur Vergangenheit gehsren ! i

Dies ist nur eine der vielen RUckmeldungen von Schilerinnen der Deutschen
Schule Barcelona aus dem Gdastebuch des Theaters RequiSiT, die bestatigen, wie

sinnvoll diese Form der Suchtprdvention fUr die Jugendlichen an unserer Schule ist.

Seit drei Jahren laden wir RequiSiT mit seiner innovativen und
theaterp&dagogischen Praventionsveranstaltung ,,Erst schlapp gelacht, dann
nachgedacht" zu uns nach Barcelona ein.

Diese Veranstaltung ist ein Angebot fir Schulen und dient der Sensibilisierung und
Anregung zur Selbstreflexion von Jugendlichen und Erwachsenen. Sie besteht aus
einer Kombination von unterhaltsamem Improvisationstheater und

anschlieBenden ernsten Gespré&chen zum Thema Sucht und Abhdngigkeit.

Durch die Integration qualifizierter, ehemals Suchtmittel abh&ngiger Mitarbeiter,
die seit vielen Jahren clean leben, ist diese Veranstaltung von einer hohen
GlaubwUrdigkeit und Authentizitat gepragt.

Die Gesprachsrunden fUr die Schilerlinnen sind dadurch sehr offen, ehrlich und
authentisch und ermdglichen eine bedurfnisorientierte und sehr effektive
Auseinandersetzung mit dem Thema Sucht und Abhé&ngigkeit. Unsere
Jugendlichen schatzen diese Gesprdchsatmosphdre sehr und trauen sich, hier

Fragen zu stellen, die sie schon immer einmal beantwortet haben wollten.
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Eine parallel zu den Schilergesprachen stattfindende Lehrerrunde vervollstandigt
das Angebot und bietet den Lehrkraften die Mdglichkeit, authentische
Informationen zum Thema Sucht und Suchtprdvention zu erhalten, Tipps fir einen
sinnvollen Umgang mit gefdhrdeten Jugendlichen zu erhalten sowie neue
Methoden und Fertigkeiten zur Umsetzung in der Schule an die Hand zu
bekommen.

Unsere Erfahrungen mit RequiSiT sind durchweg sehr positiv. Wir haben einen sehr
kompetenten, verldsslichen und erfahrenen Partner in der Suchtprévention
gefunden und ké&nnen bestatigen, dass die Zielsetzung des Projektes wie z.B.
Sensibilisierung fur das Thema Sucht, Anregung zur Selbstreflexion, Enttabuisierung
des Themas Sucht, Bewusstmachung darUber, was Sucht alles sein kann, sowie das
Uberdenken des eigenen Verhaltens sowie das der anderen, bei unseren

Schulerinnen erreicht wurde.

Wir freuen uns auf weitere Praventionsveranstaltungen mit dem Theater RequiSiT!
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